
PEPERONATAPEPERONATA
Mezclum de lechugas, pimientos escalfados y vinagreta tintaMezclum de lechugas, pimientos escalfados y vinagreta tinta

CAPRESECAPRESE
Ensalada de tomate y queso mozzarella, albahaca fresca y Ensalada de tomate y queso mozzarella, albahaca fresca y 
aceite de olivoaceite de olivo

INSALATA
  

  

 

PROSCIUTTOPROSCIUTTO
Jamón serrano con ensalada de arúgula, melón con Jamón serrano con ensalada de arúgula, melón con 
vinagreta italianavinagreta italiana

BERENJENA APANADA Y FRITABERENJENA APANADA Y FRITA
Con salsa de tomate, albahaca fresca y arúgulaCon salsa de tomate, albahaca fresca y arúgula

CALAMARICALAMARI
Calamares fritos con salsa de tomate perejil y parmesanoCalamares fritos con salsa de tomate perejil y parmesano

ANTIPASTO

MINESTRONEMINESTRONE
Caldo de pollo entomatado con pasta, vegetales, espinaca Caldo de pollo entomatado con pasta, vegetales, espinaca 
frescas y jamón serrano crujientefrescas y jamón serrano crujiente

ZUPPE



PIZZAS
MEXICANAMEXICANA
Tomate fresco, frijol negro, chorizo, queso mozzarella, Tomate fresco, frijol negro, chorizo, queso mozzarella, 
chile jalapeñochile jalapeño

MEDITERRÁNEAMEDITERRÁNEA
Salsa de tomate, aceitunas negras, tomates deshidratados, Salsa de tomate, aceitunas negras, tomates deshidratados, 
queso feta y albahaca frescoqueso feta y albahaca fresco

TRE FORMAGGITRE FORMAGGI
Salsa de tomate, Gorgonzola, mozzarella y parmesanoSalsa de tomate, Gorgonzola, mozzarella y parmesano

PROSCIUTTO AND SALCICCIAPROSCIUTTO AND SALCICCIA
Salsa de tomate con prosciutto y salchicha blanca, Salsa de tomate con prosciutto y salchicha blanca, 
queso mozzarellaqueso mozzarella

MARGHERITAMARGHERITA
Tomate, mozzarella y albahacaTomate, mozzarella y albahaca

  

  
        

PASTE
SPAGHETTI ALLA BOLOGNESESPAGHETTI ALLA BOLOGNESE
Espagueti al dente en salsa de carne de res, tocino, vino blanco, Espagueti al dente en salsa de carne de res, tocino, vino blanco, 
tomate y hierbas frescastomate y hierbas frescas

SANDWICH
Servidos con papas fritas o ensalada mixtaServidos con papas fritas o ensalada mixta

POLLOPOLLO
Pechuga de pollo al grill, lechuga y champiñones asadosPechuga de pollo al grill, lechuga y champiñones asados

PHILLYPHILLY
Asado de res, queso mozzarella y cebolla salteada en Asado de res, queso mozzarella y cebolla salteada en 
pan tipo baguettepan tipo baguette



DALLA GRIGLIA
BROCHETA DE MAHI MAHIBROCHETA DE MAHI MAHI
Marinado, arroz pilaf y vegetales a la mantequillaMarinado, arroz pilaf y vegetales a la mantequilla

SALMÓNSALMÓN
Es salsa virgen de albahacaEs salsa virgen de albahaca

PECHUGA DE POLLOPECHUGA DE POLLO
Con limón y tomillo acompañado con arroz blancoCon limón y tomillo acompañado con arroz blanco

LASAGNALASAGNA
De carne de res, salsa de tomate, salsa blanca y queso, De carne de res, salsa de tomate, salsa blanca y queso, 
bien gratinadabien gratinada

DESSERTS
PAY DE LIMÓNPAY DE LIMÓN
Tarta italiana de limón con merengueTarta italiana de limón con merengue

PASTEL DE ZANAHORIA Y PLÁTANOPASTEL DE ZANAHORIA Y PLÁTANO

TIRAMISÚTIRAMISÚ
El tradicional de queso mascarpone, bizcocho, crema El tradicional de queso mascarpone, bizcocho, crema 
y café espressoy café espresso

PANNA COTTAPANNA COTTA
Crema cocida al coco, coulis de frutos rojosCrema cocida al coco, coulis de frutos rojos

ENSALADA DE FRUTASENSALADA DE FRUTAS
De la estación con sorbete de limónDe la estación con sorbete de limón

 

  



INSALATA
CAPRESECAPRESE
Ensalada de tomate y queso mozzarella, albahaca fresca y Ensalada de tomate y queso mozzarella, albahaca fresca y 
aceite de olivoaceite de olivo

QUESO DE CABRA Y PERAQUESO DE CABRA Y PERA
Lechugas frescas, con pera, fresas, queso de cabra, almendras, Lechugas frescas, con pera, fresas, queso de cabra, almendras, 
reducción de balsámico y aceite de olivareducción de balsámico y aceite de oliva

MENÚ DE ORIGEN VEGETAL

  

  

PASTA
PENNE RIGATE AL PESTOPENNE RIGATE AL PESTO
Con pesto de aceite de olivo extra virgen, albahaca fresco Con pesto de aceite de olivo extra virgen, albahaca fresco 
y piñonesy piñones

PIZZA
MEDITERRÁNEAMEDITERRÁNEA
Salsa de tomate, aceitunas negras, tomates deshidratados, Salsa de tomate, aceitunas negras, tomates deshidratados, 
queso feta y albahaca frescoqueso feta y albahaca fresco

TRE FORMAGGIOTRE FORMAGGIO
Salsa de tomate, gorgonzola, mozzarella y parmesanoSalsa de tomate, gorgonzola, mozzarella y parmesano

MARGHERITAMARGHERITA
Tomate fresco, queso mozzarella y albahacaTomate fresco, queso mozzarella y albahaca



El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustáceos o huevos crudos o poco El consumo de carnes, aves de corral, mariscos, crustáceos o huevos crudos o poco 
cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos, cocidos puede aumentar el riesgo de enfermedades transmitidas por los alimentos, 
especialmente si padece alguna afección médica.especialmente si padece alguna afección médica.

  Son platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada  Son platillos saludables que ayudan a manterner una dieta equilibrada

  Son platillos libres de gluten  Son platillos libres de gluten

      Este platillo contiene lácteos y/o huevosEste platillo contiene lácteos y/o huevos

        Son platillos picantesSon platillos picantes

    Opción de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)Opción de origen vegetal (Whole Food Plant-Based)


